LUNES 12 DE MARZO A LAS 18:30 HORAS
Mi suelo pélvico

PONENTES

Nuria Sanchez Torre

Encargada del area de Suelo Pélvico del Centro Médico Prosalud.
Parte del equipo de la Unidad del Suelo Pélvico del hospital Quiron - Pozuelo (Madrid|

{QUE ES? ANATOMIA DESCRIPTIVA BREVE. jQUE OCURRE CUANDO NO
FUNCIONA CORRECTAMENTE? PATOLOGIAS. INCONTINENCIAS, DISFUNCION
SEXUAL, PROLAPSOS, PATOLOGIA GINECOLOGICA... § QUE PUEDE DEBILITARLO
O CONTRACTURARLO? FACTORES DESENCADENANTES. TRABAJO EN CONSULTA.
{ QUE HACEMOS? RECONOZCO MI SUELO PELVICO Y PEQUENO TALLER PRACTICO
DE CONTROL Y FORTALECIMIENTO.

Recomendable traer esterilla aislante y ropa comoda

LUGAR: Centro Miguel Delibes
C/ Torrelaguna , 2

INFORMACION E INSCRIPCIONES:
Concejalia de Sanidad - Plaza de la Constitucion, 4 - sanidad@v-odon.es - 91 616 96 00
www.aytovillaviciosadeodon.es

' Ayuntamiento de Villaviciosa de Odon G - @ Clinica Ilion

Concejalia de Sanidad proSalud



